SAILING Tt
Corso "ALTURA - SKIPPER”

Il Centro Velico RivieraVento, Scuola di Vela di Altura, affiliata Lega Vela UISP e
autorizzata dalla Federazione Italiana Vela, organizza corsi di vela di altura indirizzati ai
propri allievi che hanno completato il percorso formativo su cabinato, ed a tutti coloro che,
con una buona conoscenza delle manovre fondamentali della barca e della navigazione,
desiderano partecipare ad una full-immersion di una settimana di navigazione d‘altura, nel
bacino di mare compreso tra Isola d’Elba, Corsica, Sardegna e Provenza.

La rotta verra decisa in base alle previsioni meteo: la definizione della rotta metereologica
e parte integrante del corso, e verra effettuata da tutto I'equipaggio prima della partenza.

Questo corso di vela d’altura, con due esperti istruttori a bordo, permettera ai
partecipanti di acquisire autonomia nella condotta dell'imbarcazione e nella pianificazione
della navigazione, abbinando pratica di manovra e regolazioni, alla pianificazione e
gestione della navigazione e della imbarcazione, in una crociera di altura che ci permettera
di "macinare” miglia e naturalmente esperienza, prevedendo sia navigazione notturna che
con cattivo tempo, organizzazione dei turni di guardia al timone ed alle manovre, manovre
in equipaggio ridotto.

Gli allievi saranno al massimo 6 e si alterneranno ogni giorno al comando della barca
(comandante di giornata), assumendo le decisioni relative a rotte, manovre e gestione
dell’equipaggio.

Alcuni degli argomenti trattati:

e preparazione e check dell'imbarcazione, sicurezza
meteo
pianificazione della navigazione e dei turni
manovre, regolazioni, uso del gennaker
manovre in equipaggio ridotto
navigazione notturna e con cattivo tempo
cartografia
atterraggi e ormeggi, manovre in porto
emergenze ed avarie pil comuni

REQUISITI DI AMMISSIONE : avere partecipato ai corsi base e di navigazione costiera
della Scuola, o comunque essere in grado di svolgere correttamente le manovre principali
(mantenimento della rotta, virate e strambate, riduzione velatura).

PROGRAMMA:
IMBARCO E SBARCO : SAN LORENZO AL MARE(IM) MIGLIA PERCORSE: CA. 300-500

QUOTA DI PARTECIPAZIONE : 600 €

La quota comprende:

e Sistemazione in cabina doppia, skipper, materiale didattico, dotazioni individuali di sicurezza

La quota non comprende:

e Porti, gasolio e cambusa (stimare ca. 15 € al giorno)

e Assicurazione/iscrizione al Centro Velico RivieraVento — Associazione Sportiva Dilettantistica : 25€

Info: info@rivieravento.com Tel. 347 4173297
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