
CORSO II LIVELLO: 
 

NAVIGAZIONE COSTIERA  
 

 
   

 

L'obiettivo di questo corso di vela è quello di rendere i partecipanti in grado di 
partecipare ad una crociera costiera, effettuando correttamente tutte le 

manovre, con precisione e rapidità. 

 
Il corso permette di acquisire manualità e sicurezza nella conduzione della barca a 

vela, perfezionando lo svolgimento delle manovre e la gestione delle vele, fornendo 
le competenze pratiche per svolgere il ruolo di "secondo" dello skipper, o per 

iniziare a condurre in autonomia l’imbarcazione in navigazioni sottocosta. 
E’ dunque indirizzato a chi ha già una esperienza di base (nomenclatura, andature, 

virate e strambate con mare poco mosso). 
  

Nell’ultimo weekend di corso, meteo permettendo, affronteremo una vera 
navigazione costiera, durante la quale ogni allievo assumerà "il comando" della 

barca, coordinandone le manovre e tracciando la rotta sulle carte nautiche.  
 

Il corso è pratico, viene completamente svolto in barca e utilizza la collaudata 
didattica del Centro Velico RivieraVento, basata sull’imparare facendo. 
 

Requisiti: avere partecipato al corso base, o comunque possedere le seguenti 

competenze:  nomenclatura, nodi, mantenere una andatura al timone regolando 
correttamente le vele, effettuare virate e strambate in condizioni di mare poco 

mosso e vento fino a forza 4. 
 

Programma Didattico: 
perfezionamento delle principali manovre: virate, strambate 

conduzione della barca al timone: rotta e vento 
conduzione della barca con vento e onda 

riduzione della vela e virata in cappa 
armo e regolazione del gennaker in crociera e/o fiocco tangonato 

sicurezza e meteo 
nozioni di ormeggi e ancoraggi 

recupero di un oggetto a mare 
cartografia, pianificazione della rotta in navigazione costiera 
 

Quota di iscrizione (durata del corso 6 giorni oppure 3 weekend) : 400€  
 
La quota comprende: sistemazione in cabina doppia e pernottamenti, skipper, materiale didattico e lezioni di vela 
La quota non comprende: vitto, iscrizione-assicurazione al Centro Velico RivieraVento –Associaizone Sportiva Dilettantistica  
(25€), gasolio e porti diversi da San Lorenzo al Mare 
  

CENTRO VELICO RIVIERAVENTO – Associazione Sportiva Dilettantistica 
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