
AVVENTURE  A VELA: 

VACANZE VELA 2012 - ISOLE PORQUEROLLES 

 

 

 

Commenti:  

 
Questo itinerario prevede una navigazione essenzialmente sottocosta, che alterna tratti a vela 
più lunghi ed impegnativi (prime tappe da Imperia verso I Capi di Saint Tropez, in parte in 
notturna) con una più tranquilla navigazione che permetterà di scoprire le coste provenzali e le 
Isole Porquerolles. 
 
Un itinerario affascinante, dominato dai colori e profumi della Provenza, che segue una costa 
estremamente variegata e dagli scorci affascinanti. 
 
La baia di Cannes con il parco marino delle Isole Lerins, il massiccio dell’Esterel con le rosse 
falesie a picco sul  mare, i selvaggi capi del promontorio di Saint Tropez fino a raggiungere 
l’arcipelago delle Isole Hieres, chiamate anche le Isole d’Oro. 
 
Questo viaggio per mare comporterà numerose notti all’ancora, in rade e baie suggestive, e la 
possibilità di sosta in porti di grande fascino e bellezza, alternando lunghe tappe di 
navigazione con giornate dedicate all’esplorazione ed al relax. 
 
Percorrenza media giornaliera: 20-60 miglia  (4-10 ore di navigazione) 
 
La varietà di itinerari e di ormeggi permetterà a tutti di scoprire il fascino della navigazione a 
vela, ed ai più esperti di affinare le tecniche di navigazione in tutte le condizioni.  
Le brezze termiche che spesso caratterizzano i mesi estivi rendono la navigazione molto 
tecnica, dove le caratteristiche di velocità e leggerezza della nostra imbarcazione potranno 
davvero essere apprezzate. 
 
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CONSIGLI AI NAVIGANTI 

 

 
Le coste della Provenza da Imperia a Saint Tropez 
 

Meteo permettendo, inizieremo la crociera con una tappa di avvicinamento all’arcipelago delle 
Porquerolles, con una navigazione (in buona parte in notturna) verso il Golfo di Saint Tropez 
(possibili mete la bellissima rada di Agay o il porto di St. Raphael). 
 

Costeggeremo così la Costa Azzurra, 
superando Cap Ferrat e Nicca, il Golfo di 
Cannes, e le falesie del Massiccio dell’Esterel. 
 
Una sosta in rada alle Isole Lerins ci 
permetterà di scoprire l’acqua limpida che 
circonda queste isole, per un meritato bagno 
ristoratore, e di visitare a terra la bellissima 
riserva naturale che le caratterizza, dominata 
da un antico monastero. 
 

 
Una sosta possibile per la notte è la rada di Agay, riparata e suggestiva, a poche miglia dal 
grande porto di St. Raphael. 
 
La crociera proseguirà quindi raggiungendo il promontorio di Saint Tropez, dalle spiagge e 
rade raggiungibili solo dal mare, dominate dal colore delle ginestre e dai profumi della macchia 
mediterranea, dove è possibile fermarsi per il bagno oppure per trascorrere una notte in rada. 
 
La navigazione effettuata sarà anche una occasione per affinare le tecniche di navigazione: 
punto nave, libro di bordo, elaborazione meteo, navigazione notturna e relativa sicurezza.  
  
 
 
 
 
 



L’Arcipelago delle Porquerolles 

 
Dai capi di St. Tropez potremo dunque 
fare rotta verso l’Arcipelago delle 
Porquerolles (Port Cros e Porquerolles) 
che potremo così visitare sia via mare 
che via terra, scoprendo il fascino di 
questo parco marino e terrestre unico 
nel suo genere, costituito da isole 
considerate “riserva integrale” (come 
Port Cros) ed altre soggette comunque 
ad una attenta tutela ambientale 
(Porquerolles), e dove gli unici rumori la 
sera sono le cicale, vento ed il fruscio 
delle onde. 
 

 
Il paese di Porquerolles ci permetterà di completare la cambusa e di fare quattro passi tra le 
caratteristiche casette provenzali, ma senza dubbio l’aspetto più affascinante è la natura 
verdeggiante, perfettamente preservata e tutelata. 
 
L’esplorazione via mare delle Isole, che alternano spiagge bianche, rade verdeggianti e rocce 
scoscese a picco sul mare, costituisce una navigazione di grande interesse. 
 
Una caratteristica del canale che divide le Porquerolles dalla terra ferma (Hieres) è la presenza 
costante di vento, che rende la zona frequentata ed amata dai velisti di tutto il mondo. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 


